
De momentwet



Het moment

Moment = kracht x arm
M  =     F  x    l

….Nm = ….N x ….m

• Resultante kracht is de netto kracht die op het voorwerp / aangrijppunt werkt.
• Als een voorwerp in evenwicht is, is de resultante kracht 0 N

Arm met lengte l

Kracht F
Aangrijppunt



Draairichting

• Bij het werken met momenten praten we over 
twee krachten t.o.v. het draaipunt.
– Links om (tegen klok in)  Fl

– Rechts om (met klok mee) Fr

De momenten links en rechts om die hieruit volgend 
kunnen we uitrekenen.

Bij evenwicht: Ml = Mr

•



Berekening

• F1 = rechtsom M1 = F1 x l1

• F2 = links om M2 = F2 x l2

• In evenwicht M1 = M2

F1 x l1 = F2 x l2



Moment 2

• Moment = kracht * arm

• De arm is de afstand loodrecht op de kracht en het 
draaipunt.

• Bij een hefboom in evenwicht is de som van de 
linksdraaiende momenten gelijk aan de som van de 
rechtsdraaiende momenten.

• De kracht bij een hefboom is omgekeerd evenredig 
met de afstand.



Instrumenten met een moment

• Schaar
• Waterpomptang
• Punttang
• Knip tang
• Striptang
• Steeksleutel
• Ringsleutel
• Klauwhamer
• Nijptang
• Koevoet
• Kruiwagen
• Heggenschaar
• Kurkentrekker
• Blikopener
• Deurklink
• Flessenopener


